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Программа наставничества по форме «учитель – учитель» 
 

Форма наставничества: «Учитель-учитель». 

Ролевая модель: «Опытный предметник – неопытный предметник». 

Наставляемый: Лукьянченко Татьяна Юрьевна, учитель начальных классов 

Наставник: Косягина Мария Анатольевна, учитель математики, заместитель 

директора по УВР 

Срок осуществления плана: с «01» ноября 2022 г. по «01» февраля 2023 г. 

Цель: повышение профессионального потенциала наставляемого, в части 

преподавания математики в начальных классах 

Задачи: 

1. Способствовать формированию потребности заниматься анализом 

результатов своей профессиональной деятельности. 

2. Развивать интерес к методике построения и организации результативного 

учебного процесса на уроках математики. 

3. Ориентировать наставляемого на творческое использование передового 

педагогического опыта в преподавании математики, при решении задач. 

Ожидаемые результаты работы наставнической пары:  

1. Повышение уровня профессиональной компетентности учителя начальных 

классов в преподавании математики. 

2. Усиление уверенности в собственных силах и развитие личного творческого 

и педагогического потенциала. 

3. Повышение уровня удовлетворённости собственной работой и улучшение 

психоэмоционального состояния наставляемого. 

4. Качественный рост успеваемости и улучшение поведения в классах, в 

которых работает наставляемый.  

№ 

 

Проект, задание Срок 

 

Планируемый 

результат 

Факти

ческий 

резуль

тат 

Оцен

ка 

наста

вник

а 

Раздел 1. Анализ профессиональных трудностей и способы их преодоления 

1 Посещение уроков математики 

наставляемого для определения 

профессиональных затруднений 

Нояб

рь 

2022 

Определен перечень 

дефицитных 

компетенций, требующих 
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2 Собеседование с наставляемым с 

целью определения уровня 

знаний методики решения задач  

Нояб

рь 

2022 

развития; сформулирован 

перечень тем 

консультаций с 

наставником 

  

Раздел 2. Методическая подготовка  

3. Изучить методику построения и 

организации результативного 

учебного процесса на уроках 

математики 

Ноябр

ь 2022 

Организован 

результативный учебный 

процесс по математике в 

части решения задач; 

подобран список 

методической 

литературы: 

- С.Е. Царёва «Обучение 

решению текстовых 

задач, ориентированное 

на формирование учебной 

деятельности младших 

школьников», 

- А.В. Белошистая 

«Обучение решению 

текстовых задач в 

начальной школе», 

- Л.Н. Скаткин «Обучение 

решению простых и 

составных задач» 

  

4 Научиться анализировать 

результаты своей 

профессиональной деятельности 

Ноябр

ь 2022 

Изучены и внедрены 

методы анализа планов 

деятельности педагога, 

применяемых методов 

обучения при решении 

задач  

  

Раздел 3. Направления профессионального развития педагогического работника 

5 Изучить психологические и 

возрастные особенности 

учащихся 2 и 4 классов  

Декаб

рь 

2022 

Изучены 

психологические и 

возрастные особенности 

учащихся 2 и 4 классов, 

которые применяются 

при подготовке к 

занятиям 

  

6 Освоить эффективные подходы 

к планированию уроков 

математики  

Декаб

рь 

2022 

Освоены эффективные 

подходы к планированию 

деятельности педагога  

  

7 Познакомиться с успешным 

опытом организации работы по 

решению задач на уроках 

математики в начальных классах 

Декаб

рь 

2022   

Изучен успешный опыт 

педагогов начальной 

школы: 

https://multiurok.ru/files/ob

men-opytom-reshenie-

zadach-v-nachalnoi-shkole-

im.html  

  

8 Освоить успешный опыт учебно 

– методической работы педагога 

(составление технологической 

Декаб

рь 

2022  

Составлены 

технологические карты 

уроков и конспекты тем 

по математике, разобраны 

  

https://multiurok.ru/files/obmen-opytom-reshenie-zadach-v-nachalnoi-shkole-im.html
https://multiurok.ru/files/obmen-opytom-reshenie-zadach-v-nachalnoi-shkole-im.html
https://multiurok.ru/files/obmen-opytom-reshenie-zadach-v-nachalnoi-shkole-im.html
https://multiurok.ru/files/obmen-opytom-reshenie-zadach-v-nachalnoi-shkole-im.html
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карты урока; методические 

рекомендации и т.д.) 

основные виды задач, 

изучаемые в начальной 

школе 

9 Познакомиться с успешными 

практиками и разработками 

внедрения образовательных 

инноваций в педагогическую 

практику пед. деятельности 

Январ

ь 2023  

Изучена практика 

разработки и внедрения 

игр по обучению решения 

текстовых задач  

  

10  Подготовить и провести 

открытый урок по математике 

Январ

ь  

2023 

Подготовлен и проведён 

урок по математике 

  

11 Записаться в «Клуб юных 

талантов», школьный 

спортивный клуб «Чемпион» 

Январ

ь 2023 

Стал участником «Клуба 

юных талантов», 

школьного спортивного 

клуба «Чемпион» 

  

 

Подпись 
наставника___________________________ 
                       
      «____» _________ 20__г. 

Подпись наставляемого 
_______________________ 

 
«____» _________ 20__ г. 
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